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El deseo de Dios no es  
ignorar nuestras miserias  

sino transformarlas.



Hebreos 11:1
“La fe es la confianza de que en 

verdad sucederá lo que esperamos; 
es lo que nos da la certeza de las 

cosas que no podemos ver.”





Deuteronomio 14:26
Cuando llegues, podrás usar el dinero 

para comprar cualquier clase de 
alimento que desees: ganado, ovejas, 
cabras, vino u otra bebida alcohólica. 

Luego comerás hasta quedar satisfecho 
en la presencia del Señor tu Dios y 
celebrarás con todos los de tu casa.



Salmo 119:143
“Cuando la presión y el estrés 

se me vienen encima, yo 
encuentro alegría en tus 

mandatos.”





Salmo 119:7-8
“Te alabaré con un corazón  

sincero cuando haya aprendido 
tus justas sentencias. 

Quiero obedecer tus estatutos; 
¡no me abandones del todo!”



Salmo 119:48
“Con amor levanto mis manos 

hacia tus mandamientos, 
y medito en tus estatutos.”



Salmo 119:54
“Tus decretos han sido el tema 
de mis canciones en todos los 

lugares donde he vivido.” 





Cuando uno MEDITA  
no estudia… saborea



“Así como no analizas las palabras  
de quien amas, sino que las aceptas 

mientras te las dice, acepta las 
Palabras de las Escrituras y ponlas  

en tu corazón… eso es meditar.” 





Salmo 119:174-176
Oh Señor, he anhelado que me rescates,  

y tus enseñanzas son mi deleite. 
Déjame vivir para que pueda alabarte,  

y que tus ordenanzas me ayuden. 
Sin rumbo camino, como oveja perdida,  

¡ven a buscarme!  Pues no he olvidado tus 
mandamientos."  




